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Cours de cuisine a bord d'un voilier

Nous vous proposons deux agréables soirées mélangeant cours de cuisine et
de la navigation a bord d'un Dufour 365 Grand Large. Vous serez encadrés par
un Chef de cuisine professionnel qui formera, conseillera et animera la partie
culinaire.

Lors de la premiere soirée, nous aborderons le lever des filets de §
poisson. Chaque participant réalisera, le premier soir, le plat suivant:
Ceviche de poisson et papillote au légume au parfum d’Asie.

La deuxiéme soirée sera consacrée aux différentes cuissons de poisson ainsi P
gue I"'amélioration des mets en boites de conserve et autres aliments faciles a
conserver. Chaque participant réalisera, le deuxieme soir, un menu entrée et
plat autour de boites de conserve et d'aliment facile a conserver.

Dates
Les jeudi 3 mai et 10 mai 2012 a 18h30 au Creux-de-Genthod.

Le nombre de participants est limité a 7 personnes.

Le prix est de CHF 250.— pour les membres du CCS et de CHF 320.— pour les
non-membres (matériel, ingrédients et boissons inclus).

Inscription

Retournez au plus vite ce bulletin d’inscription au CCS Geneve,
ch. Claire-Vue 13, 1213 Petit- Lancy ou par fax au 022/340 07
06. Vous pouvez également vous inscrire via le site www.ccsge.ch.
Dernier délai : 3 avril 2012.

La confirmation de votre inscription, les indications détaillées et le
bulletin de versement vous parviendront ultérieurement. En cas de

I participation insuffisante (minimum 6 personnes), le cours n'aura pas
lieu. Renseignements : tél. 079/793 73 49 ou info@ccsge.ch

Bulletin d’inscription (Cours de cuisine a bord d’un voilier - 2012)

Nom : Prénom :

Adresse : Tél. privé :

NPA, lieu : Tél. prof. :

Membre CCS: O Oui / O Non E-mail :

Date : Signature :
CCS - Geneéve Tél.: 0797937349
ch. Claire-Vue 13 Fax: 022 340 07 06
1213 Petit-Lancy info@ccsge.ch

www.ccsge.ch



